Beneficios fiscais em IRS https://www.vidaeconomica.pt/print/238029

VidaEconOmica

GRUPO EDITORIAL

Beneficios fiscais em IRS

Chegados a altura de “acertar” contas com o Estado, os sujeitos passivos do Imposto sobre o rendimento das
pessoas singulares (IRS) ponderam sobre a utilizacdo dos gastos relativos a 2021 e a sua considerac¢do nas
deducdes ao IRS que lhes permitam trazer beneficios, tendo como objetivo final a diminuicdo do montante a
pagar de IRS ou até mesmo um reembolso superior.Chegados a altura de “acertar” contas com o Estado, os
sujeitos passivos do Imposto sobre o rendimento das pessoas singulares (IRS) ponderam sobre a utilizagao
dos gastos relativos a 2021 e a sua considerac¢do nas deducdes ao IRS que Ihe permitam trazer beneficios,

tendo como objetivo final a diminuicdo do montante a pagar de IRS ou até mesmo num reembolso superior.

Para o efeito, serd necessario conhecer os limites aplicaveis a cada categoria de despesa (como educagao,
saude, lares, pensdes de alimentos, IVA mediante comprovativo de fatura, imoéveis, despesas gerais familiares)
de forma a usufruir de beneficios fiscais, havendo ainda que ter em conta os limites globais de dedug¢do que

variam consoante o escaldo do IRS.

Entdo comegamos por indicar que a soma das dedugdes a coleta ndo pode exceder, por agregado familiar e
no caso de tributacao conjunta, os seguintes limites:

- Os contribuintes que se encontram no primeiro escaldo - com rendimento coletavel inferior a 7.112 euros -
nao tem qualquer limite;

- Para os contribuintes do segundo ao sexto escaldo - com um rendimento coletavel entre 7.112 euros e
80.882 euros - o limite é definido com base numa férmula matematica, podendo variar entre 1.000 euros e
2.500 euros;

- Para os contribuintes no sétimo escaldo (o ultimo em 2021) - com rendimento coletavel superior a 80.882

euros - o limite global é de 1 000 euros.

Se o agregado familiar for composto por trés ou mais dependentes, os limites sdo majorados em 5%, por cada
dependente.
As pessoas portadoras de deficiéncia com um grau de incapacidade permanente igual ou superior a 60%,

qguando comprovado por atestado multiusos, beneficiam de deduc¢bes especificas no IRS.

Deducdes a coleta

Em tragos gerais, aponta-se como principais deducdes no IRS:

1. Os dependentes, como os filhos, adotados e enteados (definidos no Cédigo do IRS) com uma deducao a
coleta de 600 euros, por cada um. Esta deducao é majorada em 126 euros se os dependentes tiverem até
trés anos de idade.

2. Os ascendentes que vivam em comunhdo de habitagdo com o agregado familiar e ndo tenham um

rendimento superior a pensao minima do regime geral, por cada ascendente é possivel deduzir a coleta
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525 euros.
Tipo de deduc¢des a coleta Casado Nao casado
Pessoais e familiares

Dependentes € 600 € 600
Dependente até 3 anos (1 dependente) €726 €726
Dependente até 3 anos (2 ou mais dependentes) €900 €900
Ascendentes em comunhdo de habitacdo e se nao

. L . €525 €525
auferir pensao superior a minima do regime geral
Apenas um ascendente em comunhado de habitagao
e se nao auferir pensao superior a minima do €635 € 635
regime geral

3. As despesas com saude sao dedutiveis a coleta em 15%, até ao limite de 1.000 euros por agregado
familiar (em tributa¢do separada o limite corresponde a 500 euros).

Serdo aqui dedutiveis as prestacdes de servicos e aquisi¢des de bens, isentos do IVA ou tributados a taxa
reduzida (que constem de faturas comunicadas a Autoridade Tributaria e cujos emitentes estejam
enquadrados em atividade de saude humana; Comércio a retalho de produtos farmacéuticos, em
estabelecimentos especializados; Comércio a retalho de produtos médicos e ortopédicos, em
estabelecimentos especializados; Comércio a retalho de material 6tico em estabelecimentos especializados).
Relativamente as prestacfes de servicos e aquisi¢cdes de bens, tributados a taxa normal do IVA apenas serao
dedutiveis as despesas que se encontrem devidamente justificadas por receita médica.

Sdo ainda dedutiveis como despesas de saude, os prémios com seguros de salde ou contribui¢cdes pagas a
associa¢des mutualistas ou a instituicdes sem fins lucrativos que prestem cuidados de saude.

A partir de 2020 passaram a ser ainda deduzidas despesas com mascaras respiratérias e gel desinfetante
cutaneo.

Despesas de saltde

Despesas comunicadas a Autoridade Tributaria por emitentes enquadrados em setores de

atividade previstos
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a) aquisicdo de bens e servicos isentos de IVA ou sujeitos a taxa reduzida de

6%
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b) aquisi¢ao de outros bens e servicos com receita médica

15% até ao limite €
1000

) prémios de seguro de salde ou contribui¢cdes pagas a associacdes

mutualistas ou a institui¢des sem fins lucrativos que tenham por objeto a

prestacao de cuidados de saude

4. As despesas de educagdo e formagdo sao dedutiveis a coleta em 30%, com o limite de 800 euros (em

tributacao separada o limite corresponde a 400 euros). Estes valores sdo majorados em 10% nas areas

do interior. S3o ainda deduzidas as rendas de estudantes deslocados (que frequentem estabelecimento

de ensino reconhecido a uma distancia superior a 50 quilémetros da residéncia permanente do agregado

familiar) até 300 euros por ano. Caso o agregado familiar ja tenha atingido o limite maximo dedutivel (800

euros) as despesas com as rendas, ndo poderao exceder os 1 000 euros.

Despesas de educacao e formacdo profissional

atividade previstos

Despesas comunicadas a Autoridade Tributaria por emitentes enquadrados em setores de

a) 30% das despesas de educag¢ao e formagao

€ 800 (majorado em 10% nas
areas do interior)

b) 30% das despesas relativas a arrendamento de estudante
deslocado que frequente estabelecimento de ensino reconhecido
a uma distancia superior a 50 kms da residéncia permanente do

agregado familiar

€300

Verificadas as duas situacdes (a) e b)) em simulténeo

limite global € 1000

5. Nas despesas de encargos com imoéveis sao dedutiveis em 15%: os juros de contratos de crédito para

aquisicdo de habita¢do permanente, celebrados até 31 de dezembro de 2011 até ao limite de 296 euros

e; 0s gastos com rendas para habitacao permanente, pagas ao abrigo do RAU ou NRAU sdo dedutiveis

até 502 euros (este limite é elevado até 1.000 euros durante 3 anos, se se transferir a residéncia

permanente para territério do Interior).

Encargos com imdveis

Com as importancias, liquidas de subsidios ou comparticipa¢des
oficiais, suportadas a titulo de renda pelo arrendatario de prédio
urbano ou da sua fragdo autdbnoma para fins de habitacao

permanente, quando referentes a contratos de arrendamento

15% até ao limite de € 502
(limite é elevado até € 1.000
durante 3 anos, se SP transferir

residéncia permanente para
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celebrados ao abrigo do Regime do Arrendamento Urbano, ou do
Novo Regime do Arrendamento Urbano
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territério do Interior)

Com as importancias suportadas relativas a contratos de direito
real de habita¢ao duradoura no ano em que tais importancias

sejam tributadas como rendimento do proprietario

15% até ao limite de € 502

Com juros de dividas, por contratos celebrados até 31 de
dezembro de 2011, contraidas com a aquisi¢do, constru¢ao ou
beneficiagdo de imbveis para habitacao prépria e permanente ou
arrendamento devidamente comprovado para habitacao

permanente do arrendatario

15% até ao limite de € 296

6. Os encargos com lares relativos ao préprio sujeito passivo, bem como dos encargos de pessoas com

deficiéncia, seus dependentes, ascendentes e colaterais até ao 3.° grau, que ndo aufiram rendimentos

superiores a retribuicdo minima mensal, sdo dedutiveis em 25% com o limite de 403,75 euros.

Encargos com lares

Despesas comunicadas a Autoridade Tributaria por emitentes enq

atividade previstos

uadrados em setores de

25% dos encargos com lares relativos ao préprio sujeito passivo,
bem como dos encargos para pessoas com deficiéncia, seus
dependentes, ascendentes e colaterais até ao 3.° grau, que ndo

aufiram rendimentos superiores a retribuicdo minima mensal

€ 403,75

7. Os encargos com pensdes de alimentos a que o sujeito passivo esteja obrigado por sentenca judicial ou

por acordo homologado nos termos da lei civil sera subtraido a coleta em 20% das importancias

comprovadamente suportadas e ndo reembolsadas, sem limite.

Pensoes de alimentos

Encargos com pensdes de alimentos a que o sujeito passivo esteja
obrigado por sentenca judicial ou por acordo homologado nos

termos da lei civil

20% sem limite

8. Passou a ser dedutivel a coleta o beneficio fiscal médximo de 250 euros por contribuinte em:

» 15% do IVA suportado, por qualquer membro do agregado familiar, que conste de faturas que titulem as

seguintes prestacdes de servigos:
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manutenc¢do e reparag¢do de veiculos automoveis; manutenc¢ao e repara¢do de motociclos; alojamento,

restauracao e similares; atividades de sales de cabeleireiro e institutos de beleza; veterinarios; despesas com

ensino desportivo e recreativo, atividades dos clubes desportivos e atividades de ginasio-fitness;

» 22,5% do IVA suportado, por qualquer membro do agregado familiar, em despesas com a aquisi¢do de

medicamentos de uso veterinario:

* 100% do IVA suportado, por qualquer membro do agregado familiar, com a aquisicao de passes mensais

para utilizacao de transportes publicos.

Deduc¢ao do IVA suportado

Despesas comunicadas a Autoridade Tributaria por emitentes enquadrados

atividade previstos

em setores de

15% do IVA suportado, por qualquer membro do agregado familiar, que
conste de faturas que titulem as seguintes prestacfes de servigos:

- manutencdo e reparacao de veiculos automdveis; manutencao e
reparacdo de motociclos; alojamento, restauracao e similares; atividades de
saldes de cabeleireiro e institutos de beleza; veterinarios; despesas com
ensino desportivo e recreativo, atividades dos clubes desportivos e

atividades de ginasio-fitness

€ 250

22,5% do IVA suportado, por qualquer membro do agregado familiar, em

despesas com a aquisi¢cdo de medicamentos de uso veterinario

€ 250

100% do IVA suportado, por qualquer membro do agregado familiar, com a

aquisicdo de passes mensais para utilizacdo de transportes publicos

€ 250

9. Também as despesas gerais familiares (como por exemplo: as despesas de agua, eletricidade e gas;

comunicagdes; supermercado) sdo deduzidas a coleta do IRS em 35% do seu valor, com um limite de 250

euros por contribuinte. No caso dos contribuintes que optem pela tributagdo conjunta, o limite é de 500

euros (conjunto).

Deducado das despesas gerais familiares

gerais familiares

Despesas comunicadas a Autoridade Tributaria - validadas no e-fatura como outras despesas

35% do valor suportado por qualquer membro do agregado familiar, que

conste de faturas que titulem prestacdes de servicos e aquisicdo de bens

€ 250

45% do valor suportado por qualquer membro de familias monoparentais

€335
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Beneficios fiscais

Depois de apurar o limite das deducdes a coleta que sdo aplicaveis aos contribuintes, ou agregado familiar,
sera ainda possivel usufruir de beneficios fiscais, por exemplo, na aplicacdo de um investimento num fundo
de pensdes ou num plano de poupanca-reforma (PPR), de eventuais donativos efetuados, resultando numa
deducdo no apuramento do IRS.

Fundo de Pensdes e plano de poupanca-reforma (PPR)
No que respeita aos valores anualmente aplicados em PPR, até a idade da reforma, sdo dedutiveis a coleta em
20%, com os seguintes limites:

i) 400 euros - sujeitos passivos com idade inferior a 35 anos

i) 350 euros - sujeitos passivos com idade compreendida entre os 35 e 0os 50 anos

iii) 300 euros -sujeitos passivos com idade superior a 50 anos

Donativos

Em sede de IRS, s se os donativos forem efetuados as entidades publicas ou privadas cuja atividade consista
predominantemente na realizacdo de iniciativas nas areas social, cultural, ambiental, desportiva ou
educacional, previstas no Estatuto dos Beneficios Fiscais é que as pessoas singulares podem usufruir do
beneficio fiscal.

Os donativos sdo dedutiveis a coleta em 25% do seu valor se forem concedidos ao Estado, fundacgdes,
instituicBes religiosas (cumpridos certos requisitos). Se os donativos forem concedidos a outras entidades a
deducdo de 25% sera limitada a 15% da coleta.

De realcar que, os donativos serao majorados automaticamente na liquidagao do imposto, pela Autoridade
Tributaria, cabendo ao contribuinte, apenas preencher corretamente o quadro 7 do anexo H com a indicacao
do cédigo atribuido ao “tipo” de donativo efetuado.

Programa Semente

A partir de 2017 foi criado um incentivo fiscal relativo a investimentos efetuados por pessoas singulares (fora
de qualquer atividade empresarial ou profissional) no @mbito do Programa Semente. Trata-se de um estimulo
a investidores individuais que estejam interessados em entrar no capital social de startupsinovadoras.

Este beneficio permite aos investidores a deducdo de 25% do investimento considerado elegivel que nao
exceda 100.000 euros até ao limite de 40% da coleta de IRS, permitindo nos dois periodos de tributacdo

subsequentes deduzir as importancias que excederem este limite.

Sao considerados investimentos elegiveis, para efeitos do beneficio fiscal, os investimentos realizados em

empresas que cumulativamente reinam os seguintes requisitos:

- A sociedade participada seja uma micro ou pequena empresa que nao tenha sido formalmente constituida

hé mais de cinco anos;

-Sejam de montante superior a 10.000 euros, por sociedade;
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- A participagdo social detida pelo subscritor, ap6s a subscri¢do e durante os trés anos subsequentes, ndo
corresponda a mais de 30% do capital ou dos direitos de voto da sociedade;

- A participacdo social subscrita seja mantida durante, pelo menos, 48 meses;

- A percentagem do capital e dos direitos de voto detida por sociedades e outras pessoas coletivas, quer na
data da subscricao quer nos trés anos anteriores, seja inferior a 50%; e

- As entradas sejam efetivamente utilizadas, até ao fim do terceiro periodo de tributacdo posterior ao da
subscricao, em despesas de investiga¢do ou desenvolvimento, na aquisi¢cao de ativos intangiveis ou na
aquisicdo de ativos fixos tangiveis, com excecdo de terrenos, edificios, viaturas ligeiras de passageiros ou

mistas, mobilidrio e equipamentos sociais.

O regime é aplicavel as entradas em dinheiro efetivamente pagas em razdo da subscri¢cdo de participacdes
sociais, desde que a sociedade participada seja uma micro ou pequena empresa, com menos de 5 anos, que
ndo tenha mais de 20 trabalhadores e que sejam ainda verificadas as seguintes condicdes:

- Ndo detenha bens e direitos sobre bens imdveis cujo valor exceda 200.000,00 euros;

- Ndo esteja cotada em mercado regulamentado ou nao regulamentado de bolsa de valores;

- Tenha a sua situacdo fiscal e contributiva regularizada;

- Seja certificada pela Rede Nacional de Incubadoras.

De notar ainda que, no momento da venda das participa¢fes sociais em micro e pequenas empresas, 0
Cédigo do IRS prevé uma reducao em 50% da tributagdo do saldo positivo entre as mais-valias e as menos-
valias realizadas com aliena¢8es onerosas de participagdes sociais em micro e pequenas empresas nao

cotadas nos mercados regulamentado ou nao regulamentado da bolsa de valores.

IRS Jovem

A partir de 2020 foi criado um beneficio fiscal destinado aos jovens qualificados, entre os 18 e 0os 26 anos, que
ndo sejam considerados dependentes e iniciem a sua vida profissional (para os anos 2020 e 2021 apenas sera
aplicavel a rendimentos de trabalho dependente, prevendo-se que para 0s anos seguintes este beneficio seja
alargado, nomeadamente aos rendimentos de trabalho independente - categoria B, em conformidade com a
proposta de Orcamento de Estado para 2022).

Este incentivo fiscal consiste na isen¢ao parcial do pagamento do IRS sobre os salarios dos jovens, nos trés
primeiros anos de obtenc¢do de rendimentos do trabalho, apds 0 ano da conclusao de ciclo de estudos igual
ou superior ao nivel 4 do Quadro Nacional de Qualifica¢bes, caso o seu rendimento coletavel anual seja
inferior ou igual a 25.075 euros (limite superior do quarto escaldo do IRS).
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No IRS de 2021, os jovens que reunem estas condi¢des poderdo ter uma isen¢ao correspondente a 30% no
primeiro ano, com o limite de 3.324 euros (7,5 vezes o valor do IAS); de 20% no segundo ano, com o limite de
2.216 euros (5 vezes o valor do IAS) e; de 10% no terceiro ano, com o limite de 1.108 euros (2,5 vezes o valor
do IAS).

De notar que, para usufruir deste beneficio fiscal, os jovens tém de exercer esta opcdo na declaracdo de
rendimentos Modelo 3 de IRS, indicando os rendimentos auferidos no Quadro 4-A do anexo A com o codigo
417 e completando o acesso ao regime com o preenchimento do Quadro 4-F do mesmo anexo, indicando o
nivel de qualificacao.

Este beneficio sé pode ser utilizado uma vez pelo mesmo sujeito passivo. E ndo é cumulativo com o regime
dos Residentes Nao Habituais (RNH), nem com o regime fiscal relativo ao Programa Regressar.

Programa Regressar

Foi criado o programa Regressar que visa 0 apoio ao regresso de emigrantes portugueses, e que inclui
medidas fiscais e apoios financeiros. Este regime fiscal aplicavel aos ex-residentes exclui de tributa¢cdo 50%
dos rendimentos do trabalho dependente e dos rendimentos empresariais e profissionais das pessoas que se
tenham tornando residentes em 2019 e 2020.

Prevé-se que este regime fiscal venha a ser alargado aos anos 2021, 2022 e 2023, quando for aprovado o
Orcamento de Estado para 2022.

Reabilitacao urbana

Os proprietarios de imoveis situados em area de reabilitagdo urbana que tenham suportado encargos com a
sua recuperagao nos termos das respetivas estratégias de reabilitacdo, podem deduzir a coleta do IRS 30%
dos encargos comprovadamente suportados, até ao limite de 500 euros. Sdo igualmente dedutiveis encargos
suportados em imoveis arrendados passiveis de atualizacao faseada de rendas de acordo com o Novo Regime
de Arrendamento Urbano (NRAU), que tenham sido objeto de a¢do de reabilitacdo.

Na venda de imoveis reabilitados (situados nas areas de reabilitagdo urbana que tenham sido objeto de acao
de reabilitacdo nos termos das respetivas estratégias de reabilitacdo) esta prevista a tributacdo a uma taxa
auténoma mais baixa (de 5%), sem prejuizo da opcdo pelo englobamento.

Os rendimentos prediais decorrentes de arrendamento de imdveis situados nas areas de reabilitacdo urbana
e objeto de acdo de reabilitacdo, nos termos das respetivas estratégias de reabilitacdo ou passiveis de
atualizacao faseada de rendas de acordo com o NRAU, beneficiam de uma taxa de tributa¢do de 5%, sem
prejuizo da op¢do pelo englobamento.

Arrendamento de longa duracdo
Desde 2019 foi criado um incentivo fiscal ao arrendamento de longa duragao, que prevé a atribui¢do de
uma reducdo da taxa do IRS aos senhorios que celebrem contratos de arrendamento de duragdo igual ou

superior a dois anos, sendo este desagravamento fiscal aumentado em fun¢do do prazo do contrato.

Esta reducdo de taxa sera aplicada pela Autoridade Tributaria (em detrimento da taxa auténoma de 28%),
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com base nos elementos do contrato de arrendamento comunicados pelos respetivos senhorios. Sendo

reduzida em:

- 2% nos contratos com duracdo igual ou superior a 2 anos e inferior a 5 anos;

- 5% nos contratos entre 0os 5 e 0s 10 anos;

- 14% para contratos entre 10 e 20 anos.

A reducdo da taxa sera aplicada em func¢do da duracao do contrato, no pressuposto de que o senhorio nao
opta pelo englobamento quando proceder a entrega da declara¢do do IRS.

Fatima Guerra Consultora da Ordem dos Contabilistas Certificados (OCC), 08/06/2022

Consulte mais noticias em: www.vidaeconomica.pt
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